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self drive

ISLANDA
VIAGGIO ON THE ROAD

FRA GHIACCIAI E VULCANI.
PRIMA PARTENZA: 01 NOVEMBRE
DURATA DEL VIAGGIO: 6 GIORNI E 5 NOTTI
NUMERO PARTECIPANTI: MAX 15 PERSONE + COORDINATORE
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Il senso di questo viaggio.
L’Islanda d’inverno non è un viaggio 
morbido. È un’isola che si attraversa 
con attenzione, seguendo la luce breve, 
il meteo, il vento e quella sensazione 
continua di trovarsi davanti a un territorio 
ancora in movimento.
 
Questo itinerario ha base a Reykjavík 
e da lì si muove ogni giorno verso 
paesaggi diversi: il Circolo d’Oro, le 
aree geotermiche, le colate laviche più 
recenti, la costa sud, le grandi cascate, la 
spiaggia nera di Reynisfjara e il cratere 
vulcanico di Kerið.
 
Non è un viaggio che prova a raccontare 
tutta l’Islanda. Sceglie una direzione 
precisa: quella più accessibile, intensa 
e concentrata, dove in pochi giorni 
si incontrano molti degli elementi 
che rendono l’isola così riconoscibile. 
Þingvellir racconta la frattura tra due 
continenti. Geysir e Strokkur mostrano 
la terra che respira. Gullfoss porta 
dentro la forza dell’acqua. Grindavík e 
Seltún avvicinano al lato più vulcanico 
e geotermico dell’isola. Seljalandsfoss, 
Skógafoss e Reynisfjara costruiscono 
invece una giornata di costa, vento, 
basalto e Atlantico. In mezzo c’è 
Reykjavík: piccola, nordica, raccolta, con 
il mare davanti e l’inverno tutto intorno. 
Non una semplice base logistica, ma il 
punto da cui ogni giorno si parte e a cui 
ogni sera si ritorna.
 
È un viaggio breve, ma molto islandese. 
Fatto di acqua, lava, vento, luce bassa 
e paesaggi che non hanno bisogno di 
essere riempiti.
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Capisci se fa per te.
(Prima di partire, saperlo aiuta).
Tipo di viaggio: itinerario con base a 
Reykjavík; si dorme nella stessa città e ci 
si muove ogni giorno verso aree naturali 
diverse.
Ritmo: dinamico, con giornate piene, 
spostamenti in auto, clima variabile e 
rientri serali a Reykjavík.
Alloggi: sistemazioni semplici e funzionali 
a Reykjavík, scelte per sostenere bene il 
ritmo del viaggio.
Pasti: pasti liberi, per lasciare spazio a 
scelte personali, locali cittadini e soste 
lungo il percorso.
Richiesto: adattabilità, voglia di natura e 
disponibilità a seguire il ritmo dell’inverno 
islandese. Non serve allenamento 
specifico, ma alcune giornate prevedono 
freddo, vento, camminate brevi e 
condizioni meteo mutevoli.

Cosa rende questo viaggio BelloMondo:
1) FUOCO.
La terra che continua a muoversi.
Grindavík, Seltún, Kerið e le aree 
geotermiche raccontano un’Islanda viva, 
instabile, vulcanica. Qui il paesaggio non 
sembra mai fermo: fuma, ribolle, cambia 
colore, conserva tracce recenti di lava e 
rende visibile la forza interna dell’isola.
2) DIREZIONE.
Strade aperte dentro il paesaggio.
In Islanda ci si muove continuamente tra 
costa, lava, ghiaccio e aree geotermiche. 
Le distanze, la luce e il meteo diventano 
parte del viaggio tanto quanto le tappe 
stesse. Ogni giornata cambia scenario, 
ma resta sempre la sensazione di stare 
attraversando qualcosa di essenziale 
e molto più grande delle strade che lo 
collegano.
3) INVERNO.
Luce bassa, vento e spazio.
Questo viaggio vive nella stagione più 
essenziale dell’Islanda. Le giornate sono 
più brevi, la luce è radente, il clima può 
cambiare in fretta e ogni paesaggio 
sembra più netto. Non è l’Islanda estiva 
delle strade infinite: è un’isola più raccolta, 
più silenziosa, più fisica.
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DAY BY DAY.
Giorno 1 – Reykjavík: primo contatto.
Arrivo all’aeroporto di Reykjavík e 
trasferimento autonomo in hotel. La 
prima giornata è libera, pensata per 
iniziare a prendere il ritmo della capitale 
islandese senza fretta. Reykjavík è la 
capitale più a nord del mondo: piccola, 
affacciata sull’oceano, attraversata da 
case colorate, caffè, strade ordinate 
e una luce che in inverno cambia 
molto velocemente. Tempo libero per 
passeggiare nel centro, raggiungere 
la chiesa Hallgrímskirkja, camminare 
sul lungomare o fermarsi davanti alla 
scultura Sun Voyager. Check-in in hotel, 
cena libera e pernottamento.
Giorno 2 – Circolo d’Oro: tra placche, 
geyser e cascate.
Giornata dedicata al Circolo d’Oro, una 
delle aree più iconiche d’Islanda. La prima 
tappa è il Parco Nazionale di Þingvellir, 
patrimonio UNESCO, dove la storia 

islandese e la geologia si incontrano: 
qui è possibile camminare tra la placca 
tettonica nordamericana e quella 
eurasiatica, in un paesaggio aperto, freddo 
e profondamente simbolico. Pranzo libero. 
Si prosegue verso l’area geotermica di 
Geysir, dove il geyser Strokkur erutta 
ogni pochi minuti, ricordando quanto la 
terra qui sia ancora attiva. La giornata 
si chiude con Gullfoss, una delle cascate 
più spettacolari del Paese, potente e 
scenografica, soprattutto nella luce 
bassa dell’inverno. Rientro a Reykjavík, 
cena libera e pernottamento.
Giorno 3 – Grindavík e Seltún: lava, 
fumarole e terra viva.
Questa giornata è dedicata al lato più 
vulcanico e geotermico dell’Islanda. Si 
visita l’area di Grindavík, segnata dalle 
colate laviche degli ultimi anni e da un 
paesaggio che rende evidente la forza 
recente della natura islandese. Qui il 
territorio non appartiene al passato 
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geologico: sembra ancora aperto, 
fragile, in trasformazione. Pranzo libero. 
Nel pomeriggio si raggiunge la zona 
geotermica di Seltún, caratterizzata 
da fumarole, pozze di fango ribollente, 
vapori e colori intensi dovuti ai minerali 
presenti nel terreno. Se le condizioni e il 
programma lo permettono, possibilità di 
rilassarsi nelle acque termali di una delle 
spa nei dintorni. Rientro a Reykjavík, cena 
libera e pernottamento.
Giorno 4 – Costa sud: Seljalandsfoss, 
Skógafoss e Reynisfjara.
Partenza presto per una delle giornate 
più scenografiche del viaggio, lungo la 
costa sud dell’Islanda. Le prime tappe 
sono Seljalandsfoss, cascata sottile 
e verticale dietro la quale è possibile 
camminare quando le condizioni lo 
consentono, e Skógafoss, più ampia, 
potente e frontale. Qui l’acqua diventa 
presenza fisica: rumore, vapore, freddo, 
movimento. Pranzo libero. Si prosegue 
poi verso Reynisfjara, la celebre spiaggia 
nera vicino a Vík, con colonne di basalto, 
sabbia vulcanica e onde dell’Atlantico 
che arrivano con forza. È una giornata 
costruita su paesaggi molto netti: 
cascate, costa, roccia scura, oceano e 
vento. Rientro a Reykjavík in serata, cena 
libera e pernottamento.
Giorno 5 – Kerið e terme: cratere, 
acqua e pausa geotermica.
Mattinata dedicata alla visita del cratere 
vulcanico di Kerið, uno dei paesaggi più 
riconoscibili del sud-ovest islandese. Il lago 
all’interno del cratere, con le sue acque 
turchesi e le pareti di roccia vulcanica, 
racconta un’Islanda più raccolta ma 
ugualmente potente. In alternativa, per 
chi cerca un’esperienza più avventurosa e 

se le condizioni lo permettono, possibilità 
di prevedere un’escursione sul ghiacciaio 
Sólheimajökull, camminando tra ghiaccio, 
crepacci e superfici millenarie. Pranzo libero. 
Nel pomeriggio spazio al relax geotermico: 
accesso alle terme di Laugarás Lagoon 
o ad altra struttura termale in zona, per 
immergersi nelle acque calde circondati 
dalla natura islandese. Rientro a Reykjavík, 
cena libera e pernottamento.
Giorno 6 – Reykjavík: ritorno.
Partenza in direzione dell’aeroporto 
in tempo utile per il volo, riconsegna 
dell’auto e rientro in Italia.
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E alla fine?

Sei giorni in Islanda non sono abbastanza per capire 
tutta l’isola. Ma bastano per sentirne la materia.
 
Se è stato davvero un BelloMondo, probabilmente ti 
resteranno la terra che fuma a Seltún, l’acqua di Gullfoss, 
la sabbia nera di Reynisfjara, il vento sulla costa sud e il 
silenzio strano di certi paesaggi d’inverno.
 
E alla fine, ti resterà la sensazione di aver attraversato 
un’isola ancora viva.
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Cosa è incluso:
•	Noleggio auto dal giorno 2 al giorno 6
•	Pernottamento 5 notti presso le sistemazioni previste
•	Benzina e parcheggi
•	1 accesso alle terme
•	Coordinatore BelloMondo
•	Quota Servizi Plus, che include:

1.	 Polizza Assistenza Medico Bagaglio+Spese Mediche emessa da NOBIS.
2.	 Gestione diretta degli Annullamenti da parte del t.o. (per casi previsti ed elencati nelle condizioni 

generali/preventivo) con recupero delle penali al netto delle spese di Gestione Sinistro del 
20% e della Quota Servizi Plus (non rimborsabili).

3.	 Assistenza H24 da parte del Tour Operator.
4.	 Buono viaggio per cliente in caso di suo annullamento con importo che sarà comunicato nel 

momento dell’annullamento.

Extra da considerare:
•	Volo internazionale
•	Trasferimento aeroporto-struttura a Reykjavik
•	Mance per alberghi e ristoranti
•	Tutti i pasti non menzionati
•	Tassa di soggiorno e tasse locali
•	Extra personali
•	Escursioni facoltative
•	Tutto ciò non indicato in “Cosa è incluso”
•	Eventuali supplementi per camera singola (per intero itinerario)

N.B.: Il viaggio sarà riconfermato 30 giorni prima della partenza con un minimo di 7 partecipanti. In caso di cancellazione 
della data per mancato raggiungimento di tale numero di viaggiatori, ti sarà proposto comunque un viaggio o data 
alternativa, che potrai accettare o meno. Nel caso riterrai di non accettare l’alternativa, qualsiasi acconto o somma 
versata ti verrà restituita, anche in caso di emissione di voli da parte del Tour Operator BelloMondo by Go4sea srl.
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Note e consigli.
Dove dormiamo.
Dormiamo a Reykjavík per tutta la durata 
del viaggio, in camera condivisa presso le 
sistemazioni previste o similari. La scelta 
di una base stabile permette di vivere 
l’itinerario senza cambiare struttura ogni 
notte, muovendosi ogni giorno verso 
paesaggi diversi e rientrando in città la 
sera.
Cosa mangiamo.
I pasti sono liberi, così da lasciare spazio 
a scelte personali, locali cittadini, soste 
lungo la strada e ritmi diversi in base 
alle giornate. In Islanda il costo della 
ristorazione può essere alto: conviene 
prevedere anche soluzioni semplici, 
pranzi veloci e pause pratiche durante gli 
spostamenti.
Bagaglio consigliato.
Viaggio invernale e dinamico: meglio 
partire con bagaglio pratico e facilmente 
gestibile. Consigliamo abbigliamento 
caldo a strati, giacca impermeabile e 

antivento, scarpe comode con buona 
suola, guanti, cappello, scaldacollo 
e costume per le terme. Il meteo 
può cambiare rapidamente, quindi la 
protezione dal vento è fondamentale.

Punto di ritrovo.
Il viaggio inizia a Reykjavík. Il primo giorno 
prevede arrivo e trasferimento autonomo 
in hotel. L’indirizzo preciso della struttura 
e gli ultimi dettagli operativi verranno 
comunicati via WhatsApp qualche giorno 
prima della partenza.

Informazioni pratiche.
Documenti.
Per cittadini italiani è sufficiente 
carta d’identità valida per l’espatrio o 
passaporto in corso di validità. Verifica 
sempre eventuali aggiornamenti prima 
della partenza.
Clima e temperature.
Tra novembre e gennaio l’Islanda 
può essere fredda, ventosa e molto 
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variabile. Le giornate sono brevi, la luce 
è limitata e le condizioni meteo possono 
influenzare spostamenti, visite e attività. 
Abbigliamento tecnico a strati fortemente 
consigliato.
Valuta e pagamenti.
La valuta locale è la Corona islandese 
(ISK). Le carte sono generalmente 
accettate quasi ovunque, anche per 
piccoli importi. Può comunque essere 
utile avere una minima quantità di 
contanti per eventuali necessità.
Connessione.
Wi-Fi disponibile nella maggior parte 
delle strutture e dei locali. La copertura 
mobile è generalmente buona nelle zone 
principali, ma può variare durante gli 
spostamenti e nelle aree più isolate.
Spostamenti.
Il viaggio prevede noleggio auto dal giorno 
2 al giorno 6. Gli spostamenti dipendono 
sempre dalle condizioni meteo e stradali: 
in Islanda l’inverno richiede flessibilità, 
prudenza e disponibilità ad adattare il 
programma se necessario.

Un’ultima cosa.
Se hai esigenze particolari, condividile con 
noi prima di partire: facciamo il possibile 
per venirti incontro e trovare la soluzione 
migliore insieme. Questo viaggio ha una 
sua identità ma c’è sempre spazio per 
adattare alcuni aspetti senza perderne il 
senso.
La flessibilità (la nostra e la tua) è parte 
del viaggio!
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Scegli la tua partenza!

Partenza Ritorno
01/11/2026 06/11/2026

07/12/2026 12/12/2026

10/01/2027 15/01/2027

Il viaggio ha una durata di 6 giorni e 5 notti.

Prezzo per il solo tour di €1.189
per persona base doppia / tripla - in condivisione

Supplemento singola su richiesta.

Hai qualche dubbio o vuoi più informazioni?
Rivolgiti alla tua agenzia viaggi di fiducia
chiedendo dei programmi BelloMondo.

Oppure scrivici, ti comunicheremo
l’agenzia convenzionata più vicina a te:
E-mail: info@bellomondo.travel
Telefono: +39 080 926 0409
WhatsApp: +39 352 084 7539 (solo info)

Ma ci trovi anche su:
Instagram: @bellomondo.travel
Facebook: @BelloMondo
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La terra è bella e libera,
bianche di neve le cime dei ghiacciai;
ma sopra i campi di lava
l’Öxará scende ancora
nella gola di Almannagjá.

Jónas Hallgrímsson

“

”


