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TUNISIA
QUATTRO PATRIMONI

OLTRE IL MIRAGGIO.
PRIMA PARTENZA: 28 DICEMBRE 2026
DURATA DEL VIAGGIO: 8 GIORNI E 7 NOTTI
NUMERO PARTECIPANTI: MAX 14 PERSONE + COORDINATORE
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Il senso di questo viaggio.
Questo viaggio comincia nel 
Mediterraneo e arriva fino al margine 
del Sahara, attraversando una Tunisia 
che cambia paesaggio, luce e modo 
di vivere nel giro di pochi giorni. 
 
Si parte da Tunisi, tra la Medina, i 
mosaici del Bardo e le tracce lasciate 
dalle civiltà che hanno attraversato il 
Paese. Sidi Bou Said aggiunge il bianco, 
il blu e le case affacciate sul mare; 
Cartagine riporta invece alle città 
antiche, ai porti e al confronto con Roma. 
 
Poi il viaggio si sposta verso l’interno. 
Kairouan racconta una Tunisia religiosa 
e artigiana, costruita intorno alla Grande 
Moschea, ai souk e alle lavorazioni 
tradizionali. Tozeur apre la strada alle 
oasi di montagna: Chebika, Tamerza e il 
canyon di Mides, dove l’acqua compare 
tra pareti aride, palmeti e villaggi 
abbandonati. Il passaggio più netto arriva 

con il Chott El Jerid. Una distesa di sale, 
riflessi e miraggi che conducono verso 
Douz e il deserto. Qui si dorme in un 
campo tra le dune, si cena sotto le tende 
e la giornata termina con uno spazio 
molto più grande di qualsiasi programma. 
 
Il ritorno verso nord passa da Matmata, 
dalle abitazioni troglodite e dalle comunità 
berbere, prima di raggiungere la pietra 
romana di El Jem. Hammamet chiude 
il viaggio con un ritmo diverso: il mare 
torna vicino, ma l’ultima esperienza porta 
ancora dentro il Paese, tra harissa, pane 
tabouna, couscous e cucina condivisa. 

È un itinerario dinamico e molto vario. 
Tiene insieme città, oasi, deserto, 
archeologia e gesti quotidiani, seguendo 
una Tunisia che cambia continuamente 
senza perdere il proprio carattere. 
 
Se è questo il tipo di Tunisia che vuoi 
vivere, siamo sulla strada giusta.

TUNISIA:
QUATTRO PATRIMONI OLTRE IL MIRAGGIO.
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Capisci se fa per te.
(Prima di partire, saperlo aiuta).
Tipo di viaggio: itinerante; si parte da 
Tunisi, si attraversa l’interno del Paese 
fino a Tozeur e Douz e si rientra verso 
la costa passando da Matmata, El Jem e 
Hammamet.
Ritmo: dinamico e pieno, con visite 
guidate, trasferimenti in minivan, 
un’escursione in fuoristrada, mercati, 
siti archeologici, oasi, deserto e alcune 
camminate leggere.
Alloggi: hotel 3*/4* nelle diverse tappe e 
una notte in campo nel deserto di Douz, 
in tenda condivisa con bagno privato.
Pasti: 7 colazioni, 3 pranzi e 3 cene 
inclusi. Gli altri pasti sono liberi, per 
lasciare spazio a ristoranti locali, mercati, 

cucina di pesce e scelte personali.
Richiesto: curiosità, spirito di adattamento 
e disponibilità a muoversi. Non serve 
allenamento specifico, ma alcune 
giornate prevedono lunghi trasferimenti, 
caldo, camminate e contesti molto diversi 
dagli standard cittadini.

Cosa rende questo viaggio BelloMondo:
1) INCROCIO.
Cartagine, Kairouan e le molte anime 
della Tunisia.
La Tunisia porta nello stesso territorio 
eredità mediterranee, puniche, romane, 
islamiche e berbere. La Medina di Tunisi, i 
mosaici del Bardo, le rovine di Cartagine, 
la Grande Moschea di Kairouan e 
l’anfiteatro di El Jem non sono episodi 
separati: mostrano un Paese cresciuto 
attraverso incontri, commerci e civiltà 
diverse.
2) MIRAGGIO.
Oasi, sale e sabbia.
A Chebika e Tamerza l’acqua compare 
tra pareti aride e palmeti. Nel Chott El 
Jerid il sale riflette la luce e confonde 
l’orizzonte. A Douz il paesaggio diventa 
sabbia, dune e cielo aperto. È la parte 
del viaggio in cui le distanze aumentano 
e il territorio sembra cambiare forma 
mentre lo attraversi.
3) TATTO.
Impastare, macinare, cucinare insieme.
Datteri raccolti nelle oasi, peperoncini 
trasformati in harissa, pane tabouna cotto 
secondo tradizione e couscous lavorato 
a mano. La cucina tunisina non entra 
nel viaggio soltanto attraverso ciò che 
si assaggia, ma attraverso consistenze, 
ingredienti e gesti imparati direttamente 
da chi continua a ripeterli ogni giorno.

TUNISIA:
QUATTRO PATRIMONI OLTRE IL MIRAGGIO.
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DAY BY DAY.
Giorno 1 – Tunisi: primo contatto.
Arrivo all’aeroporto di Tunisi e 
trasferimento autonomo in hotel. Dopo 
il check-in, tempo libero per riposarsi 
o iniziare una prima esplorazione della 
città. Tunisi introduce subito il viaggio 
con il suo movimento, i caffè, le strade 
moderne e la Medina che occupa ancora 
il cuore della capitale. Cena libera e 
pernottamento.
Giorno 2 – Tunisi, Sidi Bou Said e 
Cartagine: città e memoria.
Dopo la colazione, visita della Medina 
di Tunisi, tra vicoli, moschee, botteghe 
e souk. Si prosegue con il Museo del 
Bardo, conosciuto per la sua importante 
collezione di mosaici. Pranzo libero. Nel 
pomeriggio si raggiunge Sidi Bou Said, 
villaggio bianco e blu affacciato sul 
Mediterraneo, prima di visitare le rovine 
di Cartagine, tra terme, porto antico e 
resti della città che sfidò Roma. Rientro 
in hotel, cena libera e pernottamento a 
Tunisi.

Giorno 3 – Kairouan e Tozeur: verso il 
sud.
Prima colazione e partenza per Kairouan, 
uno dei principali centri spirituali e culturali 
del Paese. La visita attraversa la Grande 
Moschea, il Mausoleo del Barbiere, i 
Bacini degli Aghlabidi e la Medina, tra 
souk e laboratori artigianali. Pranzo libero 
e proseguimento verso Tozeur. Durante 
il trasferimento il paesaggio diventa 
progressivamente più arido e introduce 
la parte meridionale del viaggio. Arrivo, 
sistemazione in hotel, cena inclusa e 
pernottamento.

TUNISIA:
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Giorno 4 – Chebika, Tamerza e Mides: 
acqua tra le rocce.
Dopo la colazione, partenza in 
fuoristrada verso le oasi di montagna. 
Chebika, Tamerza e il canyon di Mides 
costruiscono una giornata tra palmeti, 
cascate, gole e villaggi che emergono 
in un territorio apparentemente arido. 
Pranzo all’aperto in una delle oasi. 
Nel pomeriggio esperienza dedicata 
alla coltivazione e alla degustazione 
dei datteri, prima del rientro a Tozeur. 
Visita della Medina, caratterizzata dalle 
decorazioni in mattoni locali, e del Souk 
Erbaa. Cena inclusa e pernottamento.

Giorno 5 – Chott El Jerid e Douz: dal 
sale alla sabbia.
Dopo la colazione, partenza verso il Chott 
El Jerid, grande distesa salata conosciuta 
per i riflessi, i miraggi e il paesaggio quasi 
privo di riferimenti. Il percorso continua 
verso Douz, con pranzo tipico incluso. 
Nel pomeriggio trasferimento al campo 
nel deserto e tempo libero per vivere le 
dune o partecipare alle attività facoltative 
disponibili, come escursioni in cammello, 
quad o sandboarding. Cena tradizionale 
berbera sotto le tende e pernottamento 
nel deserto, in tenda condivisa con bagno 
privato.

TUNISIA:
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Giorno 6 – Matmata ed El Jem: case 
nella roccia e pietra romana.
Dopo l’alba e la colazione, partenza 
verso Matmata, conosciuta per le 
abitazioni troglodite scavate nella 
terra. Visita di un villaggio berbero e 
possibilità di incontrare alcune famiglie 
locali, prima della sosta all’Hotel Sidi 
Driss, utilizzato come ambientazione 
cinematografica. Proseguimento verso 
El Jem e pranzo libero. Nel pomeriggio 
visita dell’imponente anfiteatro romano e 
del museo archeologico. Trasferimento a 
Hammamet, sistemazione in hotel, cena 
libera e pernottamento.
Giorno 7 – Sidi Jedidi e Hammamet: 
harissa, pane e couscous.
Prima colazione e partenza verso Douar 
Laroussi, villaggio ecosostenibile vicino a 
Sidi Jedidi. La giornata entra nella cucina 

tunisina attraverso la preparazione 
dell’harissa, la cottura del pane tabouna 
e la lavorazione tradizionale del couscous. 
Gli ingredienti preparati durante l’attività 
diventano parte del pranzo condiviso 
nel villaggio. Nel pomeriggio camminata 
nell’area del Monte El Monchar e visita 
della Medina di Hammamet. Rientro in 
hotel, cena libera e pernottamento.
Giorno 8 – Hammamet e Tunisi: ritorno.
Prima colazione in hotel e trasferimento 
autonomo verso l’aeroporto di Tunisi 
in tempo utile per il volo di rientro. Il 
viaggio termina dopo aver attraversato 
una Tunisia molto diversa da quella 
esclusivamente balneare: città antiche, 
medine, oasi, sale, dune e comunità che 
continuano a custodire gesti e tradizioni 
quotidiane.

TUNISIA:
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E alla fine?

Alla fine la Tunisia non avrà un solo colore.
 
Ci saranno il bianco e il blu della costa, l’oro dei mosaici, 
il verde delle oasi, il sale del Chott El Jerid e la sabbia 
che cambia con la luce intorno a Douz.
 
Ti resterà soprattutto un paesaggio in continua evoluzione.
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Cosa è incluso:
•	Pernottamento di 6 notti in hotel 3*/4* in camera condivisa doppia/tripla
•	Pernottamento di 1 notte nel deserto di Douz, in tenda condivisa con bagno privato
•	Trasporto privato in minivan durante il tour
•	7 colazioni, 3 pranzi e 3 cene (bevande escluse)
•	Guida professionale parlante italiano
•	Tutte le visite e le escursioni previste dall’itinerario
•	Coordinatore BelloMondo
•	Quota Servizi Plus, che include:

1.	 Polizza Assistenza Medico Bagaglio+Spese Mediche emessa da NOBIS.
2.	 Gestione diretta degli Annullamenti da parte del t.o. (per casi previsti ed elencati nelle condizioni 

generali/preventivo) con recupero delle penali al netto delle spese di Gestione Sinistro del 
20% e della Quota Servizi Plus (non rimborsabili).

3.	 Assistenza H24 da parte del Tour Operator.
4.	 Buono viaggio per cliente in caso di suo annullamento con importo che sarà comunicato nel 

momento dell’annullamento.

Extra da considerare:
•	Voli internazionali di andata e ritorno
•	Trasferimenti da e per l’aeroporto
•	Mance per autista, guida, alberghi e ristoranti
•	Acqua e bevande durante i pasti
•	Tassa di soggiorno e tasse locali
•	Attività facoltative nel deserto
•	Extra personali
•	Eventuali supplementi per camera singola
•	Tutto ciò che non è indicato nella sezione “Cosa è incluso”

N.B.: Il viaggio sarà riconfermato 30 giorni prima della partenza con un minimo di 10 partecipanti. In caso di cancellazione 
della data per mancato raggiungimento di tale numero di viaggiatori, ti sarà proposto comunque un viaggio o data 
alternativa, che potrai accettare o meno. Nel caso riterrai di non accettare l’alternativa, qualsiasi acconto o somma 
versata ti verrà restituita, anche in caso di emissione di voli da parte del Tour Operator BelloMondo by Go4sea srl.

TUNISIA:
QUATTRO PATRIMONI OLTRE IL MIRAGGIO.
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Note e consigli.
Dove dormiamo.
Dormiamo in strutture 3*/4* nelle 
diverse tappe del viaggio: Royal Victoria 
Boutique Hotel a Tunisi, Ksar Rouge a 
Tozeur e Le Sultan a Hammamet. A Douz 
trascorriamo una notte presso il Dunes 
Insolites Desert Camp o struttura similare, 
in tenda condivisa con bagno privato.
La notte nel deserto.
Il campo di Douz offre una sistemazione 
più semplice rispetto agli hotel delle 
altre tappe, ma coerente con il luogo. La 
notte nel deserto dipende anche dalle 
condizioni atmosferiche: vento, sabbia, 
escursione termica e organizzazione delle 
attività possono richiedere flessibilità.
Cosa mangiamo.
Sono incluse 7 colazioni, 3 pranzi e 3 
cene. La cucina entra direttamente nel 
viaggio attraverso i datteri di Tozeur, il 
pranzo tipico a Douz, la cena berbera 
nel deserto e l’esperienza dedicata ad 
harissa, pane tabouna e couscous. Gli 
altri pasti sono liberi.

Esperienze facoltative.
Nel deserto sarà possibile partecipare, 
in base alla disponibilità e alle 
condizioni locali, ad attività facoltative 
come escursioni in cammello, quad o 
sandboarding. Le modalità e gli eventuali 
costi verranno comunicati sul posto.
Bagaglio consigliato.
Meglio partire con un bagaglio pratico 
e facile da gestire. Servono scarpe 
comode, abbigliamento leggero, una 
felpa o giacca per la sera, protezione 
solare, cappello e qualcosa che protegga 
dalla sabbia. Per la notte nel deserto 
consigliamo di tenere l’essenziale in una 
borsa più piccola.

Punto di ritrovo.
Il punto di ritrovo con il coordinatore 
verrà comunicato nei giorni precedenti la 
partenza. L’indirizzo della prima struttura 
e gli ultimi dettagli operativi saranno 
condivisi via WhatsApp.

TUNISIA:
QUATTRO PATRIMONI OLTRE IL MIRAGGIO.
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Informazioni pratiche.
Documenti necessari.
Per l’ingresso in Tunisia è necessario 
viaggiare con un documento conforme 
alle disposizioni in vigore. Consigliamo di 
controllare sempre prima della partenza 
le indicazioni aggiornate pubblicate dalle 
autorità competenti e la validità residua 
richiesta.
Clima e temperature.
Tra settembre e ottobre le temperature 
possono essere ancora elevate, 
soprattutto nelle aree interne e desertiche. 
Le giornate sono generalmente calde, 
mentre la sera e la notte nel deserto 
possono essere più fresche. Sono 
consigliati abiti leggeri, strati aggiuntivi 
per la sera e una buona protezione dal 
sole.
Valuta e pagamenti.
La valuta locale è il dinaro tunisino. 
Nelle città e negli hotel principali sono 
generalmente accettate le carte, ma è 
utile avere contanti per mercati, piccoli 
acquisti, mance e aree più periferiche.
Connessione.
Negli hotel e nelle città la connessione 
è generalmente disponibile. Nelle oasi, 
durante gli spostamenti e nel campo 
nel deserto può essere più lenta o 
intermittente. Prima della partenza 
consigliamo di verificare le condizioni 
del proprio operatore o valutare una SIM 
locale o eSIM.
Spostamenti.
Durante il tour ci si muove principalmente 
con minivan privato. Sono previste anche 
un’escursione in fuoristrada e alcune 
camminate leggere. I trasferimenti da e 
per l’aeroporto non sono inclusi e devono 
essere organizzati autonomamente.

Luoghi religiosi e comunità locali.
Durante le visite a moschee, luoghi 
di culto e villaggi è richiesto un 
abbigliamento rispettoso. È importante 
seguire le indicazioni della guida prima 
di fotografare persone, abitazioni o 
momenti della vita quotidiana.

Un’ultima cosa.
Questo è un viaggio itinerante, pieno e 
costruito su cambi di paesaggio molto 
netti. Le distanze tra Tunisi, Tozeur, Douz 
e Hammamet fanno parte dell’esperienza 
quanto le singole visite. Il deserto e 
le aree interne richiedono anche un 
po’ di flessibilità: vento, temperature, 
condizioni delle strade e organizzazione 
locale possono modificare orari o attività 
senza cambiare il senso del viaggio. Se 
hai esigenze particolari, condividile con 
noi prima di partire: facciamo il possibile 
per trovare insieme la soluzione migliore. 
Il viaggio ha una sua identità precisa e 
funziona bene con curiosità, adattamento 
e disponibilità a vivere contesti diversi.

TUNISIA:
QUATTRO PATRIMONI OLTRE IL MIRAGGIO.
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Hai qualche dubbio o vuoi più informazioni?
Rivolgiti alla tua agenzia viaggi di fiducia chiedendo dei programmi BelloMondo.
Oppure scrivici, ti comunicheremo l’agenzia convenzionata più vicina a te.

Per informazioni:
WhatsApp: +39 352 084 7539
E-mail: info@bellomondo.travel

Ma ci trovi anche su:
Instagram: @bellomondo.travel
Facebook: @BelloMondo

Per preventivi:
Telefono: +39 080 926 0409
E-mail: bellomondo@go4sea.com

Il viaggio ha una durata di 8 giorni e 7 notti.
Prezzo per il solo tour per persona in base doppia / tripla - in condivisione.

Supplemento singola su richiesta.

TUNISIA:
QUATTRO PATRIMONI OLTRE IL MIRAGGIO.

Scegli la tua partenza!

PARTENZA RITORNO PREZZO
28/12/2026 04/01/2027 €1.670

• PROGRAMMAZIONE 2027 •

10/09/2027 17/09/2027 €1.629

24/09/2027 01/10/2027 €1.629

15/10/2027 22/10/2027 €1.629



“

”

Il mare non sa
da dove gli venga tutta quest’acqua,
al largo dei deserti
assetati di tanti fiumi.

Tahar Bekri

”


